U:H Women Help Women U:D

Bezpieczna aborcja przy uzyciu Misoprostolu
do 9 tygodnia ciazy

1
Nie powinnas by¢ samal! Kto$ bliski pownien by¢ przy tobie na
wypadek koniecznosci udania sie do szpitala.

b ®

Potrzebujesz w sumie 12 tabletek Misoprostolu.

Wioz 4 tabletki Misoprostolu (po 200 mikrogramow kazda, w sumie 800 mg) pod jezyk i trzymaj
je tam przez przynajmniej 30 minut. Nie po’fykaj od razu tabletek!

Po 3 godzinach wtoz nastepne 4 tabletki Misoprostolu pod jezyk i trzymaj
je tam przez przynajmniej 30 minut.

Po kolejnych 3 godzinach wtoz nastepne 4 tabletki Misoprostolu pod
jezyk i trzymaj je tam przez przynajmniej 30 minut.




Co bede czué gdy aborcja rozpocznie sie?

Biegunka Wymioty Gorgczka Bol gtowy

Kiedy powinnam isé do lekarza lub
na pogotowie?

Silne krwawienie: Wysoka goraczka: Silny bol:
Zuzywasz wiecej niz 2 Wyzsza niz 38° lub 38° Przez dtuzej niz kilka
podpaski typu "maxi" utrzymujgca sie przez godzin
przez dtuzej niz 2 godziny wiecej niz 24 godziny

Potrzebujesz dalszej pomocy? Odwiedz strone www.womenhelp.org
Lub napisz do info@womenhelp.org




